
[Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Stadt oder Gemeinde], Meldebehörde
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Ort], [Datum]

Betreff: Antrag auf Eintragung einer Auskunftssperre im Melderegister nach § 51 Abs. 1 
BMG

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich beantrage, für mich, [Vor- und Nachname], geboren am [Geburtsdatum], wohnhaft 
[Anschrift], eine Auskunftssperre im Melderegister einzutragen.

Es liegen Tatsachen vor, die die Annahme rechtfertigen, dass mir durch eine 
Melderegisterauskunft eine Gefahr für Leben, Gesundheit, persönliche Freiheit oder ähnliche 
schutzwürdige Interessen erwachsen kann (§ 51 Abs. 1 BMG):

[Gefahr: was passiert ist, mit Datum, z. B. Mein früherer Partner Paul Muster, zuletzt wohnhaft 
in Musterstadt, bedroht mich seit März 2026. Er hat mir mehrfach Nachrichten geschickt, in 
denen er ankündigt, mich zu finden. Am 14.05.2026 stand er vor meiner früheren Wohnung. 
Meine neue Anschrift kennt er nicht.]

[Optional: Gegen [Name der bedrohenden Person] hat das Amtsgericht [Ort des Gerichts] am 
[Datum des Beschlusses] einen Beschluss nach dem Gewaltschutzgesetz erlassen, 
Aktenzeichen [Aktenzeichen des Gerichts].]

[Optional: Ich habe am [Datum der Anzeige] Strafanzeige erstattet, Aktenzeichen der Polizei 
[Aktenzeichen der Polizei].]

[Optional: Die Auskunftssperre beantrage ich auch für meine im selben Haushalt gemeldeten 
Kinder [Namen und Geburtsdaten der Kinder], für die ich sorgeberechtigt bin.]

Als Nachweise lege ich in Kopie bei: [Belege: was du beilegst, z. B. Strafanzeige, Beschluss, 
Ausdrucke der Nachrichten].

Bitte tragen Sie die Sperre bis zu Ihrer Entscheidung vorläufig ein und bestätigen Sie mir den 
Eingang dieses Antrags.

[Optional: Für den Fall, dass Sie keine Auskunftssperre eintragen, widerspreche ich vorsorglich 
der Übermittlung meiner Daten nach § 50 Abs. 1 und 2 BMG (§ 50 Abs. 5 BMG).]

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname]
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