
[Dein Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Empfänger: Name oder Firma]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Ort], [Datum]

Betreff: Widerspruch gegen Werbung und Antrag auf Löschung nach Art. 17 DSGVO, [Kundennummer 
oder E-Mail-Adresse]

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten für Werbezwecke widerspreche ich (Art. 21 Abs. 2 
DSGVO). Das gilt für jeden Kanal und für Profilbildung zu Werbezwecken. Soweit ich Ihnen eine 
Einwilligung gegeben habe, widerrufe ich sie (Art. 7 Abs. 3 DSGVO).

Zugleich verlange ich, dass Sie alle personenbezogenen Daten über mich unverzüglich löschen (Art. 17 
Abs. 1 DSGVO). [Grund, z. B. Mein Kundenkonto nutze ich seit 2021 nicht mehr. / Ich war nie Kunde bei 
Ihnen und weiß nicht, woher Sie meine Anschrift haben.]

Daten, die Sie wegen einer gesetzlichen Aufbewahrungspflicht noch nicht löschen dürfen, verwenden 
Sie bitte nur noch für diesen Zweck und sperren sie für jede andere Nutzung (Art. 17 Abs. 3 lit. b 
DSGVO). Teilen Sie mir mit, welche Daten das sind und wann Sie sie löschen. Name und Anschrift dürfen 
Sie allein in einer Werbesperrliste behalten, damit ich keine Werbung mehr erhalte.

Haben Sie meine Daten an andere weitergegeben, unterrichten Sie diese bitte über die Löschung und 
nennen Sie mir die Empfänger (Art. 19 DSGVO).

Bitte bestätigen Sie mir die Löschung schriftlich bis zum [Datum, ein Monat nach Eingang].

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname]
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