
[Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

Jobcenter [Ort des Jobcenters]
[Anschrift des Jobcenters]
[PLZ und Ort des Jobcenters]

[Ort], [Datum]

Betreff: Antrag auf Mehrbedarf für einen unabweisbaren besonderen Bedarf nach § 21 
Abs. 6 SGB II, BG-Nummer [BG-Nummer]

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich beantrage einen Mehrbedarf nach § 21 Abs. 6 SGB II für [Bedarf: wofür du mehr Geld 
brauchst, z. B. die Fahrtkosten, um meinen Sohn jedes zweite Wochenende bei seiner Mutter in 
Erfurt abzuholen].

Der Bedarf fällt [monatlich / vierteljährlich] an und beträgt [Betrag im Monat] €. [Berechnung: wie 
sich der Betrag ergibt, z. B. zwei Fahrten im Monat mit der Bahn zu je 46 € hin und zurück]

Er ist unabweisbar: Dritte übernehmen die Kosten nicht, und ich kann sie trotz Einsparungen 
nicht aus dem Regelbedarf zahlen. Sie weichen deutlich vom durchschnittlichen Bedarf ab (§ 21 
Abs. 6 Satz 2 SGB II).

Nachweise liegen bei: [Nachweise: was du beilegst, z. B. Umgangsvereinbarung, Fahrkarten, 
Kostenvoranschlag].

Bitte entscheiden Sie bis zum [Datum].

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname]
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