
[Dein Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Empfänger: Name oder Firma]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Ort], [Datum]

Betreff: Kopie meiner Behandlungsakte, Aufenthalt vom [Datum] bis [Datum], Fallnummer [Nummer 
aus dem Entlassbrief, falls bekannt]

Sehr geehrte Damen und Herren,

vom [Datum] bis [Datum] war ich in Ihrem Haus in Behandlung, Abteilung [z. B. Unfallchirurgie]. Am 
[Datum] wurde ich [z. B. am rechten Knie] operiert.

Nach § 630g Abs. 1 BGB und Art. 15 Abs. 3 DSGVO bitte ich um eine vollständige Kopie meiner 
Behandlungsakte, insbesondere:
1. OP-Bericht und Narkoseprotokoll,
2. Aufklärungs- und Einwilligungsbögen,
3. Pflegedokumentation und Verlaufskurven,
4. Laborbefunde und Befundberichte,
5. Entlassbrief und Arztbriefe,
6. Röntgen-, CT- und MRT-Aufnahmen als Bilddateien auf CD, DVD oder zum Download.

Die erste Kopie ist unentgeltlich (§ 630g Abs. 1 Satz 4 BGB). Bitte senden Sie mir die Unterlagen 
unverzüglich, spätestens bis zum [Datum, ein Monat nach Eingang]. Sollten Sie Teile der Akte nicht 
herausgeben, bitte ich um eine schriftliche Begründung (§ 630g Abs. 2 BGB).

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname, Geburtsdatum]
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