
[Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ und Ort]
Telefon [Telefonnummer]

[Name der Pflegekasse]
[Straße und Hausnummer der Pflegekasse]
[PLZ und Ort der Pflegekasse]

[Ort], [Datum]

Betreff: Antrag auf Leistungen der Pflegeversicherung für [Name der pflegebedürftigen 
Person], Versichertennummer [Versichertennummer]

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit beantrage ich für [Name der pflegebedürftigen Person], geboren am [Geburtsdatum], 
Leistungen der Pflegeversicherung und die Feststellung eines Pflegegrades.

Gewünscht ist zunächst [Leistung, z. B. Pflegegeld / Pflegesachleistung durch einen 
Pflegedienst / beides kombiniert]. Die Pflege zu Hause übernimmt [Name der Pflegeperson und 
Verhältnis, z. B. die Tochter Anna Beispiel].

Hilfe ist seit [Monat und Jahr] regelmäßig nötig, vor allem bei [Hilfe im Alltag: wobei Hilfe nötig 
ist, z. B. Waschen und Anziehen am Morgen, Tabletten richten, Begleitung zum Arzt].

Bitte stimmen Sie den Termin für den Hausbesuch mit [Name der Kontaktperson] ab, Telefon 
[Telefonnummer]. Die Pflegeperson möchte bei der Begutachtung dabei sein.

[Optional: [Name der pflegebedürftigen Person] liegt derzeit im [Name und Anschrift des 
Krankenhauses]. Für die Versorgung nach der Entlassung bitte ich um eine Begutachtung dort 
(§ 18a Abs. 5 SGB XI).]

Bitte senden Sie mir mit dem Bescheid das Gutachten (§ 18c Abs. 2 SGB XI) und bieten Sie mir 
eine Pflegeberatung an (§ 7b SGB XI).

Benötigen Sie Ihren Antragsvordruck, schicken Sie ihn mir bitte zu. Dieses Schreiben ist bereits 
mein Antrag. Bitte bestätigen Sie mir den Eingang mit Datum.

[Optional: Eine Vollmacht liegt bei.]

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname]
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