
[Dein Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Empfänger: Name oder Firma]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Ort], [Datum]

Betreff: Widerspruch gegen Ihren Bescheid vom [Datum], BG-Nummer [z. B. 12345BG0012345]

Sehr geehrte Damen und Herren,

gegen Ihren Bescheid vom [Datum] ([z. B. Bewilligung für 01.07.2026 bis 30.06.2027 / Aufhebung und 
Erstattung von 640,00 € / Minderung ab 01.11.2026]) lege ich Widerspruch ein.

Die Begründung reiche ich nach. Dafür beantrage ich Akteneinsicht nach § 25 SGB X. Bitte senden Sie mir 
Kopien der Unterlagen zu diesem Bescheid, vor allem die Berechnungsbögen, die berücksichtigten 
Einkommensnachweise und den Vorgang zur Anhörung, oder nennen Sie mir einen Termin zur Einsicht.

[Nur bei einer Rückforderung:] Der Widerspruch richtet sich auch gegen die Erstattung und hat insoweit 
aufschiebende Wirkung (§ 86a Abs. 1 SGG). Ich bitte Sie, den Betrag bis zur Entscheidung weder 
einzuziehen noch aufzurechnen.

Bitte bestätigen Sie mir den Eingang dieses Widerspruchs.

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname; bei mehreren Erwachsenen alle mit Unterschrift]
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