
[Dein Vor- und Nachname]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Empfänger: Name oder Firma]
[Straße und Hausnummer]
[PLZ Ort]

[Ort], [Datum]

Betreff: Antrag auf Höherstufung des Pflegegrades für [Name, geboren am …], Versichertennummer 
[Nummer]

Sehr geehrte Damen und Herren,

[Name] hat seit [Datum des letzten Bescheids] den Pflegegrad [2]. Seitdem hat sich der Zustand deutlich 
und dauerhaft verschlechtert: [z. B. Seit einem Schlaganfall im Juli 2026 kann er nicht mehr allein 
aufstehen und braucht beim Waschen und Anziehen volle Hilfe.]

Ich beantrage eine erneute Begutachtung und die Einstufung in einen höheren Pflegegrad. Anbei: 
[Entlassbericht vom …, Pflegetagebuch vom … bis …].

Bitte stimmen Sie den Hausbesuch mit mir ab, Telefon [Nummer]; ich möchte anwesend sein. Bitte 
bestätigen Sie den Eingang mit Datum.

Mit freundlichen Grüßen
[Vor- und Nachname]
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